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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 22. januar 2013 stil-
let følgende spørgsmål nr. 5 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jane Heit-
mann (V).

Spørgsmål nr. 5:
’’Vil ministeren oplyse, om ministeren påtænker andre initiativer, som kan un-
derstøtte den lovgivningsmæssige stramning i forhold til at appellere til dialog 
og forældreansvar på både ryge- og alkoholområdet?”

Svar:
Indledningsvist kan jeg henholde mig til min besvarelse af spørgsmål 9. 

Jeg kan i øvrigt oplyse, at regeringen bl.a. vil sætte nationale mål for udviklin-
gen i danskernes sundhed 10 år frem i tiden. Målene vil tage udgangspunkt i 
de risikofaktorer, der skaber de største sundhedsudfordringer. Det gælder ikke 
mindst tobak og alkohol. Målene skal være pejlemærker for en styrket og of-
fensiv forebyggelsespolitik, som går på tværs af ministerområder, forvaltnin-
ger, sektorer og myndigheder, og som inddrager alle andre aktører, der kan 
bidrage til en styrket sundhedsindsats. Dvs. foreningslivet, interesseorganisa-
tioner, erhvervslivet og frivillige organisationer. 

Sundhedsstyrelsen udsendte i juni 2012 forebyggelsespakker til kommunerne 
om bl.a. tobak og alkohol. Formålet med forebyggelsespakkerne om alkohol 
og tobak er blandt andet at understøtte kommunernes arbejde med at udskyde 
alkoholdebuten, at reducere unges alkoholforbrug og at begrænse andelen af 
rygere.

For så vidt angår alkoholområdet vil jeg henlede spørgerens opmærksomhed 
på, at regeringen i december 2012 har fremsat lovforslag om ændring af mar-
kedsføringsloven m.v. (L 101) bl.a. med henblik på at styrke beskyttelsen af 
børn og unge ved at sikre, at der ikke på nogen måde må anvendes rusmidler, 
herunder alkohol, enten direkte eller som virkemiddel i markedsføring rettet 
mod børn og unge.

Herudover kan jeg oplyse, at Sundhedsstyrelsen med mellemrum og senest i 
2011 har udsendt dialogmaterialer til grundskolers ledelse og lærere med op-
fordring til at udarbejde politikker om alkohol tobak og stoffer, samt materialer 
til forældre med opfordring til udskydelse af alkoholdebut og forældreaftaler i 
klasserne.
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Der er udsendt materialer til ungdomsinstitutioners ledelse og lærere med op-
fordring til at lave politikker for alkohol, tobak og stoffer og ikke udskænke al-
kohol til unge under 18 år.

Tillige er der udarbejdet materialer til forældre til elever på ungdomsuddannel-
sesinstitutioner med opfordring til, at forældre præsenterer den forventning for 
de unge, at de ikke drikker sig fulde, dvs. stopper før 5 genstande, og at de 
samarbejder med andre forældre om fælles normer for fester og alkohol.

For så vidt angår tobaksområdet har regeringens taget en række initiativer 
med henblik på at sikre, at børn og unge ikke skal ryge: 

Cigaret- og tobaksafgifterne er pr. 1. april 2012 forhøjet, så en pakke cigaretter 
stiger fra typisk 39 kr. til 42 kr. Regeringen vil nøje overvåge effekten af af-
giftsstigningen på udviklingen i danskernes cigaretforbrug og i grænsehandlen 
for at se på muligheden for at sætte afgifterne yderligere op. 

Samtidig er der pr. 1. april 2012 fastsat minimumskrav for antal cigaretter i en 
cigaretpakke (minimum 20 stk.). Formålet er at sikre, at afgiftsforhøjelserne på 
tobak afspejles i forbrugerpriserne og ikke blot omgås ved, at en 20 stk. ciga-
retpakke reduceres til 18 eller 19 stk., og herefter sælges til samme pris som 
hidtil.

Lov om røgfri miljøer er med lov nr. 607 af 18. juni 2012 revideret. Blandt an-
det er der indført forbud mod at ryge indendørs og udendørs i børneinstitutio-
ner, skoler, kostskoler, efterskoler, institutioner med udbud af treårige gymna-
siale ungdomsuddannelser, opholdssteder og lign. 

Jeg kan i forlængelse heraf henvise til den politiske aftale mellem regeringen 
og Enhedslisten fra april 2012, ”Aftale om en styrket forebyggelsesindsats på 
tobaksområdet og om rygestop”, om rygelovsrevisionen, om en række tilknyt-
tede forebyggelsesinitiativer på tobaksområdet og om rygestop.

Afslutningsvist vil jeg kan jeg henvise til, at der med satspuljeaftalen på sund-
hedsområdet for 2012-2015 er afsat 16 mio. kr. i perioden 2012-2015 til be-
kæmpelse af rygning blandt udsatte unge, herunder til udarbejdelse af et fæl-
les, nationalt forpligtende koncept, der skal forebygge, at børn og unge begyn-
der at ryge og hjælper unge rygere med at stoppe igen.

Med venlig hilsen

Astrid Krag      /      Brit Borum Madsen


